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1. Общие положения

1.1. Наотоящее Положение разработано в соответствии с Уставом МОУДО «СШ й0 4» (далее-
Учреждение), дополнительными предпрофессиональными общеобразовательными программами
в области физической культуры и спорта по видам спорта шахматы, настольный теннис.
1.2. Настоящее Положение регламентирует содержание и порядок сдачи контрольно-переводных
нормативов и перевод обучающихся по годам обучения.
1.3. Настоящее Положение распространяется на всех обучающихся в Учреждение.

1.4. Для проведения сдачи контрольно-переводных нормативов издается приказ по Учреждению
о создании комиссии в составе: председатель- директор Учреждения, секретарь- заместитель
директора по УВР, члены комиссии — инструктор-методист, старшие тренеры по отделениям.



1.5. Утверждаются сроки и расписание сдачи контрольно-переводных нормативов.

1.6. Сдача контрольно-переводных нормативов проводится ежегодно, с конца апреля до конца

мая.

2. Цели и задачи контрольно-переводных нормативов

2.1. Целью сдачи контрольно-переводных нормативов является измерение и оценка различных

показателей по общей физической и специальной подготовке обучающихся для определения

уровня эффективности тренировочного процесса и перевода обучающихся на следующий этап
спортивной подготовки.

2.2. Задачами проведения сдачи контрольно-переводных нормативов являются:

- определение уровня общей физической и специальной подготовки обучающихся в Учреждении;

- выявление уровня специальных навыков и умений обучающихся в избранных видах спорта

3. Порядок проведения сдачи контрольно-переводных нормативов

3.1. Контрольно-переводные нормативы разрабатываются на основании содержания

образовательных программ по видам спорта в соответствии с ее прогнозируемыми результатами.

3.2. Оценка показателей общей физической и специальной подготовки проводится в соответствии

с контрольно-переводными нормативами по видам спорта и в соответствии с периодом обучения.

3.3. По итогам сдачи контрольно-переводных нормативов заполняются протоколы сдачи

нормативов.

3.4. Все измерения проводятся по единой методике. Сдача контрольно- переводных нормативов

может проводиться как на учебно-тренировочных занятиях, так и в форме внеучебных

мероприятий.

3.5. Форма проведения сдачи контрольно-переводных нормативов обучающимися Учреждения

должна предусматривать их стремление показать наилучший результат.

4. Система оценки

4.1. Контрольно-переводные нормативы для оценки физической и специальной подготовки

обучающихся при проведении контрольно-переводных нормативов рассматриваются на

заседании Тренерского совета и утверждаются приказом директора Учреждения. 4.2, Результаты

контрольно-переводных нормативов заносятся в протоколы контрольно-переводных нормативов.

4.3. В соответствии с результатами сдачи контрольно-переводных нормативов определяется

степень выраженности оцениваемых качеств и общий уровень спортивной подготовленности

обучающихся.

5. Перевод обучающихся на следующий этап спортивной подготовки

5.1. Перевод обучающихся на следующий этап спортивной подготовки производится по

результатам сдачи контрольно-переводных нормативов, подтверждающим наличие у них

необходимого образовательного уровня



. 5.2. Обучающиеся переводятся на следующий этап обучения при условии выполнения
контрольно-переводных нормативов от 60 до 100%.

5.3. Перевод обучающихся досрочно в группу следующего этапа спортивной подготовки может
проводиться по решению педагогического совета на основании сдачи контрольно-переводных
нормативов и показанных высоких спортивных результатах.

5.4. Обучающиеся — победители и призеры Чемпионатов и Первенств России, победители,
призеры и участники Первенств мира и Европы по ходатайству тренера-преподавателя и решению
Педагогического совета Учреждения могут быть освобождены от сдачи контрольно-переводных
нормативов.

5.5. Обучающиеся, не выполнившие требования контрольно-переводных нормативов отчисляются
из Учреждения. Исключение составляет: решение Педагогического совета по ходатайству тренера-
преподавателя (систематическое посещение занятий, наличие медицинской справки,
содержащей сведения об отсутствии медицинских противопоказаний для занятий стрелковыми
видами спорта, соблюдение Правил внутреннего распорядка для обучающихся, отсутствие
противоправных действий), дающее возможность продолжить обучение повторно, но не более
одного раза на каждом этапе спортивной подготовки.

5.6. Перевод обучающихся на следующий этап спортивной подготовки, отчисление или повторная
подготовка на спортивном этапе производится решением Педагогического совета Учреждения и
оформляется приказом директора Учреждения.

6. Документация по сдачи контрольно-переводных нормативов

6.1. Приказ о создании комиссии по приему контрольно-переводных нормативов.

6.2. Контрольно-переводные нормативы по возрастам для обучающихся, проходящих спортивную
подготовку на отделении шахматы.

6.3. Контрольно-переводные нормативы по возрастам для обучающихся, проходящих
спортивную подготовку на отделении настольный теннис

. 6.4. Списки обучающихся по группам и этапам спортивной подготовки

6.5. Протоколы результатов сдачи контрольно-переводных нормативов.



П Р О Т О К О Л МОУДО «СШ №4» ( ЭНП )
Сдачи контрольно-переводных нормативов по настольному теннису 21.03 — 01.04. 2016 г. группа

ОФП

Оценка ~ Переведен ~
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11

13

14

Зам. директора М.Л.ГулевскаяТренер-преподаватель



ПР ОТ О КОЛ МОУДО «СШ№4»(ТЭ)
Сдачи контрольно-переводных нормативов по настольному теннису 21.03 — 01.04. 2016 г. группа
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Зам. директора М.'1.ГулевскаяТренер-преподаватель



ПРОТОКОЛ МОУДО «СШ№4»(ЭНП)
Сдачи контрольно-переводных нормативов по шахматам 21.03 - 01.04. 2016 г. группа
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Зам. директора М.Л.ГулевскаяТренер-преподаватель



П Р О Т О К О Л МОУДО «СШ №4» ( ТЭ )

Сдачи контрольно-переводных нормативов по шахматам 21.03 - 01.04. 201б г. группа
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