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Режим работы обучающихся по отделения настольный теннис — 52 недели

ребования по

ортивной
дготовке

стольный

Наполняе

сть групп

(человек)

Минимальны

ый возраст
для

зачисления в

группы (лет)

7,8,9 лет

Продолжительность
зтапов (в годах)

ичес

вв

елю,в

янис

ФП теор.
чет

ОФП

10-16ЭНП- 1г.о. сов

часо

10-169,10,11 лет

10,11,12 лет

11,12,13 лет

'ЭНП- 2г.о. сов

еор.зачет

10%-3юн.**

ФП теор. зачет
0% -Зюн.~*

ФП теор'.зачет
0% -2ЮН.ФФ

0%- З-юн.

ФП теор, зачет
0%-1юн. ~ *

0%- 2юн.

ФП

часо

8-10ТЭ-1 г. о. асов

часа

Т"Э -2 г. о. 8-10 асов

часа

асов8-10ТЭ-3 г.о, 12,13,14 лет
часа

8-1013,14,15 летГЭ -4 г.о. асов

часа

еор,зачет

0%-1 юн. Ф Ф

0%-2юн.

ФП

14,15,16 ~летТ"Э -5 г.о, 8-10 асов

часа

еор,зачет
МС13 лет

без

ограничений

2-6 часа

8 час

14 лет без

ограничений

1-6ЭВСМ часов

60

* При положительной динамике результатов учащиеся могут заниматься до 17 лет.
~*В иных случаях решения рассматриваются и принимаются педагогическим советом.
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Режим работы обучающихся отделения настольный теннис
СОГ -52 недель

Продолжительность
этапов (в годах)

Наполняем Количество Требования по
спортивной

подготовке

настольный

Минимальн

ный возраст
для

зачисления в

группы (лет)
(' б лет

ость групп

(человек)

часов в

неделю, в год

теннис

("ОГ 15 6 часов

27б часов

ОФП


