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1.Продо,тжительность учебного года в МБОУДО «Детско-юношеская спортивная школа»:
Н ча.ю; чебного го.-а  01.09. 201-г.
Начато; чебных з;.-.ня- .й — 01.09.2018г.
Про ',о ~'.а -е;ьность; чебного года

Группы СО'Э-36 не де1ь
Группы тренировочного этапа 46 недель
Группы спортивной подготовки 52 недели

шахматы Всего в год

36 нет

Летние каник зы

01.06.-31 08.
" под, -о...~е

1О.01.-31Я5., не д.
3и.ин~ е граз;ники

0 .01.-09. ~1.

1 по- го-:,.е

,6. >9.-31. )8. ' 8 нед.Спортивно-
оз доро ви-е ~ьные

гр", пг ы
Начальная пс,готовка ',

го д б„чения
Начальная по,,готовка

год об; чения
Ъ чебно-- рениравочные

гр„ппы 1 года об; чения
Учебно--ренировочные

гр; ппы года об, чения
Учебно- рен ровочные

гр; ппы 3 года обучения

~6 нед.01Л )6.-31.08,10.01 -31.0с, "3 не д(, '.~ ~1.-09.01.Л -1

не„,16.' ~9.-31.08.

ч6 нед.0' .06,-31.08,10.( 1.-31.05. 3 не д.0 1. 11.-0'.~.01.~.3 не,01.~ !9.-31.08.

46 нез,.01.0 .-31.08,10,01.-31.06. "3 нед.о ' . 01.-09.01"3 нед.~'1.09.-3 1.08.

46 нед.01.07.-31.08.10.01.-31.06. "3 нед.~) '.01.-09.0'.."3 нед.~1.09.-31 08.

46 нет01.0 .-31.08.' ( .01.-31.06. 23 нед.01.< >1.-09.01."3 нед.д1 09.-31.08.



Ъ чебно-тренировочные 01.09.-3 '.08. 23 не ~.
гр, ппы 4 года обучения

е()'

10.01.-31.06. 23 не;01. 01.-09. О,'. 01.07.-31.08. 46 нед

Счортивная подготовка
Н ча.1ьная по~готсвка 1

го ~ об; чения

Нача,ьная по,"-отовка "

" год об; чения
Ъ чебно-тренировочные
гр, зпь~ 1 года об; чения
Ъ чебнс -тренировочные
гр; ппы " года об„. чения

Ъ чебнс -тренировочные
гр. ппы 3 года об„чения
Ъ чебно-тренировочные

гр; чпы 4 года о; чения

ЭСС- без о;,)ани )е ) ~й

~ 6. 09.-31.08. 26 нед 01. 06.-3 1. 08.

01.06.-31.08.

10.01.-31.05. 26 нед.01.01.-09.01. 52 не~.

01.09.-31.08. 26 не, О' (.)1.-09.г);. 10.01.-31.05. 26 не;. 52 не~,

01.%.-31.08. 26 не д. 01.07.-3 '.08,10.')1.-31.06. 26 не з.01. ('1.-О9.01. 5" нез.

('1.01.-(.'9. О1.0 .09.-31.08. 26 не~ (г1.0".-3 1.(18.10.01.-31.06. 26 не з,. 5 нед,

О'..0-.-31.08.01. () ' .-1 )9./) '. 1().( 1.-31.06. 26 не з,01У9.-31.()8. 26 не (. 5- нед

О1.09.-3 ',.08. 26 не,~. 01.0 .-3:.08.1('.() .-31.06. 26 не,О ~.О'.-~)9.')',. неч,

)1. ~9.-31.( 8. 01.0 .-3 08,О . )'.-()9.01.26 не 5" нет' (,.'), .-31.06. 6 не —,.

настольный теннис
Всего в го з

36 нед
"по )загс з:е

. ()и) .-31,('5,,8 к

Летние каник;.;ы
01.06.-3 ' . ('8.

" пс );гоп е
;6.,)9.-3 08. ' 8 не;.

Зи (ние чрез,,ник)
п1.01.-~ )9л1Счортивно-

оздоровите (ьн ые

гр; ппы

Нача ьная по; отов <а 1

го з оо„чения

Нача .ьная по.,'отовка 2

го, об; чения
Ъ чебно-тренировочные
гр„ппы 1 года об; чения
Учебно-тренировочные

гр; ппы 2 года об; чения
Ъ чебно-тренировочные

гр; ппы 3 года обучения
'. чебно-тренировочные

гр; гпы ч года обучения

16.0)9.-3 ~.08. 01. 06.-3 .. () 8.г)' 01 (,9 01 1().( .-31.0э. 23 не л23 не (. чб нед.

01.09.-31.08., 01.06.-31. )8,О .01.-()9.01. С'.О'..-31.()5. 23 нед.23 не( 46 недь

01.01.-09.01.

01 01.-09,01.

01. 01.-() 9. 01.

01. 01.-09. 01.

01.0:.-31. )8.10.01.-31.06. 23 нез.~.3 ыед.01.09.-31.08. ~б нед.

01.07.-31.08.1О.Г)1.-31.06. 3 не,~. 46 не~.
3 нед.01. ()9.-31.08.

01.0 .-31.08.23 нед.01.09.-31. )8., чб нед10.')'.-31.06. 23 не,;.

10.01.-31.06. 23 нед.Л 1

з не„.01.09.-3 1.08. 01. 07.-3 1. 08. чб не~



46 нед01.07.-31.08.10.01.-31.06. 23 не1.
Учебно-трен )ровочные 01.09.-31.08, 23 нед
гр; ппы 5 года об; чения

Ф)'

01.01.-09. 01.

Спортивная подготовка

Спортивная подготовка
Начальная )одготовка 1

год об„чения
Начальная гототовка 2

го ~ об'чения

Учебно-тренирсвочные

гр., пг ы 1 года об; чения
ъ чебно-тренировочные

гр чпы 2 го ~а об; чения
1 —;ебно-тренировочные

; р; пч,. 3 года об; чения
~ че; —.о--рен ровочные

гр, г.пь + года об; чения
Ъ че. но-т"~енирсвочные

гр; пгы 5 -э.;а об; чения

52 нед.01.06.-31.08.

01.06.-31.08.

10.01.-31.05. 26 не ~.16.09.-31.08., 6 нед О! .01.-09.01.

5" нед.10.01.-31.05. 26 нед01.) 1.-09 01..09.-31.08. 26 не,. ~,

01.0, .-3 '..08. 52 не~.: 0.01.-31.06. "б не:;.01.) 1.-09.01.01.09.-3 .08. 26 неъ.

52 не~,О'..О .-31л)8.10.01.-31.г)6. 26 не лО '.01.-09.01.)1 г)9.-31.08, 6 нед.

01.0 .-31.08. 5" нед1)1.п1.-31.()б. 26 нед.01 09.-31.()8. О ' . 01.-09. 01.6 не,.',.

5" не;01 О .-3 ..08.:. 0.0'..-31 06. 26 ье,.;)1.0 .-~ 9.0,.01 г)9 31 08 6 не..

5" нед01.0 .-31.08,10,01.-31. )б, 26 не ~,Й1 09.-3'.08. 6 не~ 01.~ '1.-09.01.

2. Количество учебных групп по годам обучения и отделениям:

Ео )ичество гр„ппотче ченяе

Гр; ппы начальной
подготовки

Учебно-тренировочные гр; ппыСпор-ивнс-
о доровите1ы ые

гр; ппы
ч год 5 год ЭСС'.Л
об че об;че !

2 го~, 3 год
об'чени   об чения

Я

1 го

об'чения

1 год год

об'чения  об; чения,
ния    ния

6 ! 1Шах )аты
1

~ Спортивная ~
подготовка

Насто.льный
)

теннис



11
Спортивная
по дготовка

1 ~ 110Всего

3. Регда [ент образовате [ьного процесса отделения шахматы:
Про,,о;ж1: -е .ьность; чебной нече ти — 6 дней.

Сгор" ивно-оз, юровите [ьная г"; ппа 6 часов в неде тю — 3 раза в неде [ю по " часа, " раза в не де зю по 3 часа.
Гр; ппа нача..ьно[' под отовки ' гада об чен. я 6 часов в не делю — 3 раз . в кеде;ю по " часа " раза в неделю по 3 часа.
Г„„лча н чальной по;готовки " го-, ол; че [ля 8 ч сов в неде т[о — " раза в леде [ю по 3 [аса.,' раз в неделю по " часа.
Ъ чебно-тренировочная -р; гга 1 года с 5; чекля 9 часов в неделю — 3 раз по 2.,15 часа.
. чебно-.-рекирг вочная гр; л ла ";.о, а об; чен я 9 часов в неделю — 3 раз по ",15 часа.
'. [еб[[о-тренлрово гн я -,з;[ [ а 3 года об;чен я12 часов в кедечо — 4 раз то 3 часа.
.т чебко-' ренировочная гр; ппа 4 о ~а об' чек ~Я —. часов в не де [ю 4 риаз г'о 1 часа,

Ъ чеб«г[о-тре[.г рогочная гр гпа 'ЗСС ~[ без о "рани гений 28 -[асов в:-[е;е ю — 4, а .[о 4 часа, 2 раз по 6 часа
,,; пчь, сг[ортивко.л под-отов,<[ 5" неде л

Ре а ент (~д'~аз[«ва~~ [ького про[,есса отде .ен я касто зьныГ. теннис.
Пробно жите .ькость; чебной недез[ — 6 дней.
С [ор-г вко-[«зд «ров те;ькая гр" лба 6 часов в не,егк« — 3 р.з,. в не де;ю -ю 2;аса. ". раза в не.[е [ю по 3 часа.
Гр ппа на;,. но[т под .«топки ' годаоб;чек[ я 6 часов в не;е зо -3 раз в неделю по" часа, раза в неделю по 3 часа.
Гр ппа н;ча:ьн;",. Чо„готов«. год оо чек[.я 8 часов в ке е-к[ -" ра а в не, ел[о го 3 часа,1 раз в неделю, о часа.
Учебно-трек[ ров «чная гр; пгга [ года об; чения12 часов в не,ечо — 4 раз по 3 часа.
".«чебно-трен [рово .ная гр ппа 2 го да об, че[[ля12 часов в недезю — 4 раз по 3 часа,
Учебко-трег [ «ов 'чная -р,.-.г а 3 го.,а сб; чения '.6 часов в:[еде лю — 5 раз= го 3 часа,, раз в неделю 1 часа .
', чебно-- рек„:ревочная гр; г.п,. 4 .ода об; чекля16 часов в неделю — 5 раза л «3 часа,1 раз в не,е;к 1 часа .
учебно-треки, «вочная -р,"-г,а го,а об чегп я',6 часов в неде то 5 раз чо 3 часа, 1 раз в кетечо 1 часа.

Учебно-тре[ [ ровочная гр; ппа ЭСС'Л без ограничен[ й 8 [асов в неде;ю - 4 раз по 4 часа, " раз по 6 часа.
Гр,ппы спортивной по готовки 52 неде'и

4. Продолжите [ьность занятий
Занятия проводятся по расп[ санию,;твержденном; дирек-орс МБОУДО ДЮСШ № 4 . Продотжитетьнос ь занятия - 45 мин;т,

перерыв 10 мин, т для отдыха детей межд; каждым занятие [



~ СанПиН ".4.4.1251-03 — санг тарно-япи е ~.о тогические требования к; чреж ~ениям тополь ительного образования детеи),
5. Реж~ м рабо-ы „чреждения в период, школьных каник; з.

Занятия,~етой вФчебнь,х гр, чпах прово.зятся по учебно~., плану.

6. Рег .а ..ент а,; синистративных совещаний:
Педагогический совет - й раза в го з

Тренерский совет — 1 раз в месяц
'1ето зический совет — 4 раза в год


