


1. Общие положения 

 

1.1. Правила внутреннего распорядка обучающихся МБОУДО «СШ № 4» (далее 
Правила, Учреждение) разработаны на основе: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

• Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЭ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации»;  

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.03.2013 
№ 185 «Порядок применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 
дисциплинарного взыскания»;  

• федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта;  
• других федеральных нормативных правовых актов, законов и иных нормативных 

правовых актов Липецкой области, устава и локальных нормативных актов 
Учреждения. 

1.2. Настоящие Правила разработаны с целью способствовать правильной организации 
работы Учреждения, рациональному использованию учебно-тренировочного времени, 
повышению качества и эффективности процесса обучения, укреплению дисциплины 
обучающихся. 
1.3. Настоящие Правила рассматриваются и принимаются Педагогическим советом и 
утверждаются директором Учреждения на неопределенный срок. 
1.4. Настоящие Правила являются обязательными для исполнения всеми участниками 
образовательного процесса. 
1.5. При приеме обучающихся администрация Учреждения обязана ознакомить их или 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с настоящими 
Правилами. 
1.6. Правила размещаются на информационных стендах Учреждения, а также на 
официальном сайте в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
1.7. Администрация и Педагогический совет Учреждения имеют право вносить 
предложения по совершенствованию и изменению настоящих Правил. 
1.8. Права и обязанности обучающихся, предусмотренные законодательством об 
образовании и локальными нормативными актами Учреждения, изменяются с даты 
издания распорядительного акта или с иной указанной в нем даты. 
 

2. Права и обязанности обучающихся по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки 

      2.1. Обучающиеся Учреждения имеют право: 
 

1) на освоение дополнительной образовательной программы спортивной подготовка 
по избранному виду спорта в объеме, установленном Учреждением, в соответствии с 
требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки по виду спорта; 
2) на пользование объектами спорта Учреждения, необходимое медицинское и 
антидопинговое обеспечение, материально-техническое обеспечение, в том числе 
обеспечение спортивной экипировкой, оборудованием и спортивным инвентарем, 
необходимыми для прохождения спортивной подготовки, проезда к месту проведения 
спортивных мероприятий и обратно, питания и проживания в период проведения 
спортивных мероприятий; 
3) на осуществление иных прав в соответствии с законодательством о физической 
культуре и спорте, законодательством об образовании, учредительными документами и 
локальными нормативными актами Учреждения. 
 

 



          2.2. Обучающиеся по дополнительным образовательным программам спортивной 
подготовки обязаны: 
 

1) добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять индивидуальный 
учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или 
индивидуальным учебным планом учебно-тренировочные занятия, осуществлять 
самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные тренерами- 

преподавателями в рамках образовательной программы; 
2) выполнять требования устава Учреждения, настоящих Правил и иных локальных 
нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 
деятельности; 
3) принимать участие в спортивных мероприятиях, в том числе в спортивных 
соревнованиях, предусмотренных реализуемыми дополнительными образовательными 
программами спортивной подготовки (за исключением участия в спортивных 
мероприятиях в составе спортивной сборной команды Липецкой области и (или) 
спортивных сборных команд Российской Федерации); 
4) выполнять указания тренеров-преподавателей Учреждения, соблюдать 
установленный спортивный режим, выполнять в полном объеме мероприятия, 
предусмотренные дополнительными образовательными программами спортивной 
подготовки и планами подготовки к спортивным соревнованиям, своевременно проходить 
медицинские осмотры, выполнять по согласованию с тренерами-преподавателями 
указания врача; 
5) незамедлительно сообщать руководителю или иным ответственным должностным 
лицам Учреждения, либо тренерам-преподавателям о возникновении при прохождении 
спортивной подготовки ситуаций, представляющих угрозу жизни или здоровью 
обучающихся либо жизни или здоровью иных лиц, в том числе о неисправностях, 
используемых оборудования и спортивного инвентаря, заболеваниях и травмах, о 
нарушениях антидопинговых правил, а также о нарушениях общественного порядка при 
прохождении спортивной подготовки; 
6) исполнять иные обязанности в соответствии с законодательством о физической 
культуре и спорте, законодательством об образовании, учредительными документами и 
локальными нормативными актами Учреждения. 
7) соблюдать требования безопасности на учебно-тренировочном занятии и при 
нахождении на объектах спорта; 
8) бережно относиться к имуществу Учреждения; 
9)      приносить сменную обувь, спортивную форму (бадминтон и настольный теннис), 
опрятно выглядеть (шахматы); 
10) информировать тренера-преподавателя о состоянии здоровья. 
 

 

3. Права и обязанности обучающихся по дополнительным 

общеразвивающим программам 

 

3.1. Обучающиеся по дополнительным общеразвивающим программам имеют право: 
1) на освоение дополнительной общеразвивающей программы по избранному виду 
спорта в объеме, установленном Учреждением; 
2) на пользование объектом спорта, спортивным инвентарём и оборудованием, 
необходимым для учебно-тренировочных занятий; 
3) принимать участие в физкультурных, спортивных и других массовых 
мероприятиях; 



4) на осуществление иных прав в соответствии с законодательством о физической 
культуре и спорте, законодательством об образовании, учредительными документами и 
локальными нормативными актами Учреждения. 
 

3.2. Обучающиеся по дополнительным общеразвивающим программам обязаны: 
 

1) добросовестно осваивать образовательную программу, посещать предусмотренные 
учебным планом учебно-тренировочные занятия, выполнять задания, данные тренерами- 

преподавателями в рамках образовательной программы; 
2) выполнять требования устава Учреждения, настоящих Правил и иных локальных 
нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 
деятельности; 
3) соблюдать требования безопасности на учебно-тренировочном занятии и при 
нахождении на объектах спорта; 
4) бережно относиться к имуществу Учреждения; 
5)        приносить сменную обувь, спортивную форму (бадминтон и настольный теннис), 
опрятно выглядеть (шахматы); 
6) информировать тренера-преподавателя о состоянии здоровья; 
7) исполнять иные обязанности в соответствии с законодательством о физической 
культуре и спорте, законодательством об образовании, учредительными документами и 
локальными нормативными актами Учреждения. 
 

4. Обучающимся запрещается 

 

4.1.    Приносить, передавать, использовать во время образовательного процесса (как на 
территории МБОУДО «СШ № 4», так и во время проведения занятий, мероприятий, а 
также вне их) оружие, колющие и режущие предметы, боеприпасы, взрывчатые вещества, 
пиротехнические игрушки, а также другие предметы, подвергающие опасности жизнь и 
здоровье других людей; 
4.2.       Приносить, передавать и употреблять спиртные напитки, средства токсического и 
наркотического опьянения, табачные изделия, находиться в помещениях МБОУДО «СШ 
№ 4» в состоянии алкогольного или наркотического опьянения. Курение на территории 
МБОУДО «СШ № 4» запрещено; 
4.3.       Применять физическую силу для выяснения отношений, использовать 
запугивание, вымогательство; 
4.4.       Играть в азартные игры; 
4.5.       Приводить или приносить в МБОУДО «СШ № 4» животных; 
4.6.   Производить любые изменения в аппаратном или программном обеспечении 
компьютеров МБОУДО «СШ № 4»; 

4.7.    В свободное от учебно-тренировочных занятий время кричать, шуметь, бегать, 
играть в игры, которые могут привести к травмам и порче имущества Учреждения; 

4.8.  Совершать любые действия, влекущие за собой опасные последствия для 
окружающих, такие как толкание, удары любыми предметами, бросание чем-либо и т.д. 
 

5. Установление ответственности за неисполнение настоящих Правил 

 

5.1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 
Федерации» предусматривает возможность применения к обучающимся мер 
дисциплинарного взыскания. Подобные меры могут применяться только за неисполнение 
или нарушение устава Учреждения, настоящих Правил и иных локальных нормативных 
актов по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности. 
5.2. Законом предусмотрены следующие виды дисциплинарных взысканий:  



замечание; 
выговор; 
отчисление из Учреждения. 
5.3. При выборе меры дисциплинарного взыскания Учреждение должно учитывать 
тяжесть дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он 
совершен, предшествующее поведение обучающегося, его психофизическое и 
эмоциональное состояние, а также мнение совета обучающихся, представительных 
органов обучающихся, совета родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся Учреждения. 
5.4. Согласно установленному порядку, за каждый дисциплинарный проступок может 
быть применена только одна мера дисциплинарного взыскания, при этом, не допускается 
применение таких мер к обучающимся во время их болезни и другим уважительным 
причинам. 
5.5. Мера дисциплинарного взыскания применяется не позднее одного месяца со дня 
обнаружения проступка и не позднее шести месяцев со дня его совершения, не считая 
времени отсутствия обучающегося, указанного в пункте 4.4. настоящего Порядка, а также 
времени, необходимого на учет мнения советов обучающихся, представительных органов 
обучающихся, советов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся Учреждения, но не более семи учебных дней со дня представления 
руководителю Учреждения мотивированного мнения указанных советов и органов в 
письменной форме.  

5.6. До применения меры дисциплинарного взыскания Учреждение должно затребовать 
от обучающегося или родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 
обучающегося письменное объяснение. Если по истечении трех учебных дней объяснение 
не представлено, то составляется соответствующий акт. 
            Отказ или уклонение обучающегося или родителей (законных представителей) 
несовершеннолетнего обучающегося от предоставления письменного объяснения не 
является препятствием для применения меры дисциплинарного взыскания. 
5.7. Отчисление несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста пятнадцати 
лет, из Учреждения, как мера дисциплинарного взыскания допускается за неоднократное 
совершение дисциплинарных проступков. Указанная мера дисциплинарного взыскания 
применяется, если иные меры дисциплинарного взыскания и меры педагогического 
воздействия не дали результата и дальнейшее пребывание обучающегося в Учреждении, 
оказывает отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права и права 
работников Учреждения, а также нормальное функционирование Учреждения. 
            Отчисление несовершеннолетнего обучающегося как мера дисциплинарного 
взыскания не применяется, если сроки ранее примененных к обучающемуся мер 
дисциплинарного взыскания истекли и (или) меры дисциплинарного взыскания сняты в 
установленном порядке. 
5.8. Применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания оформляется 
приказом руководителя Учреждения, который доводится до обучающегося и родителей 
под роспись в течение трех учебных дней со дня его издания, не считая времени 
отсутствия обучающегося в Учреждении. 
            Отказ обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 
обучающегося ознакомиться с указанным приказом под роспись оформляется 
соответствующим актом. 
5.9. Обучающийся, родители (законные представители) несовершеннолетнего 
обучающегося вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между 
участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и её 
применение к обучающемуся. 
5.10. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками 



образовательных отношений является обязательным для всех участников 
образовательных отношений в Учреждении и подлежит исполнению в сроки, 
предусмотренные указанным решением. 
5.11. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений может быть обжаловано в установленном законодательством 
Российской Федерации порядке. 
5.12. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного взыскания к 
обучающемуся не будет применена новая мера дисциплинарного взыскания, то он 
считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания. 
           Руководитель Учреждения, до истечения года со дня применения меры 
дисциплинарного взыскания, имеет право снять ее с обучающегося по собственной 
инициативе, просьбе самого обучающегося, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетнего обучающегося, ходатайству совета обучающихся, совета родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 
5.13. Применение мер дисциплинарного взыскания, непредусмотренных настоящими 
Правилами, запрещается. 
5.14. Нарушениями, влекущими за собой наложение взыскания, являются: многократные 
пропуски занятий без уважительной причины (более 1месяца);  
рукоприкладство — нанесение побоев, избиение; 
угроза, запугивание, шантаж; 
моральное издевательство: 
употребление оскорбительных кличек; 
дискриминация по национальным и социальным признакам; 
подчёркивание физических недостатков; 
нецензурная брань; 
умышленное доведение другого человека до стресса, срыва; 
унижение человеческого достоинства; 
вымогательство; 
воровство; 
порча имущества. 
5.15. Под неоднократным нарушением понимается совершение обучающимся, имеющим 
два или более дисциплинарных взыскания, наложенных руководителем Учреждения, 
нового, как правило, грубо нарушения. 
           Грубым нарушением дисциплины признается нарушение, которое повлекло или 
реально могло повлечь за собой тяжелые последствия в виде:  
причинения ущерба жизни и здоровью обучающихся, сотрудников, посетителей 
Учреждения; 
причинения ущерба имуществу Учреждения, имуществу обучающихся, сотрудников, 
посетителей Учреждения; 
дезорганизации работы Учреждения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Правила поведения  
 

5.1. Форма одежды обучающихся в МБОУДО «СШ № 4» – спортивная. Обучающиеся 
должны быть опрятно одетыми, следить за своим внешним видом. 
3.2. Обучающиеся должны оказывать уважение взрослым, быть внимательными к 
окружающим, уважительно относиться к товарищам, заботиться о младших, здороваться с 
работниками и посетителями МБОУДО «СШ № 4». 

3.3. Обучающиеся должны приходить в МБОУДО «СШ № 4» не позднее, чем за 15 минут 
до начала учебно-тренировочных занятий. 
3.4. На занятиях иметь при себе необходимые для участия в образовательном процессе 
принадлежности и спортивную форму. 
3.5. Обучающиеся должны по первому требованию тренеров - преподавателей или 
работников МБОУДО «СШ № 4» сообщить свою фамилию, название спортивного 
отделения.  
   

4.Заключительные положения 

 

4.1. Данное Положение рассматривается на педагогическом совете Учреждения, совете 
родителей, совете обучающихся  и утверждается приказом директора Учреждения. 
4.2. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок и вступает в силу с 
момента его утверждения. 
4.3. Изменения и дополнения к Положению принимаются на педагогическом совете 
Учреждения. Новая редакция Положения  утверждается приказом директора Учреждения. 
После принятия новой редакции Положения, предыдущая редакция утрачивает силу. 
Настоящее положение действительно до принятия нового положения. 
 
 

 


